Tachtig soorten pralines voor Valentijn

HAP

Valentijn In een suf-

w kerzoete stemming wil

brengen, kan hem of haar
trakieren op lekkers van
Del Rey. De kewze is groot:
naast allerlel patisserie en
koekjes rijn cr nict minder
dan tachtg soorten prali-
nes. Ze allemaal eens proe-
ven: een levensdoel voor fa-
naticke chocoholics. De sa-
menstelling is soms bicron-
der origineel. Bij voorbeeld
mel kaneelsmaak of met
cen Earl  Grey-tee-extrake
Alles wordt in huls ge-
maakt met verse produk-
ten.  De  slagroompralines

dan ook maar beperkie
% houdbaar.
ige snoepjes smik-

kel je nict  gedachieloos
achter clkaar op, maar
proci je héél langzaam en
aandachtig. In die laatste
kategoric horen de pralines
en jes van Rey. Je
kian dere verlijnde zoetig-
heden mee naar huis ne-
men, maar ook ter plaatse
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unches geserveend.

e de geliclde mel

Eﬂmmknﬂh aan bollalja {5, slagroom, twee kogkjes an twee pralines; vaak gevraagd

Del Bey bestaat al meer dan
veertlg jaar, De nasm betekent
cigenlijk  .van de koming”
maar verwijsl ook naar de fa-
millienaam van de cersie eige-
naars:  Rasympeckers, De
Wesivlaamse  banketbakker
Bernard Froot nam  dertien
jaar geleden de zaak over. Hij
bouwde Del Rey uit 101 een
begrip. Zo is de Antwerpse
winkel lid van de pres
wAssoclation  Interna
iles Relals Dessents”, cen Buro-

e wamn
slers die shechis drie
leden telt,

Del Rey voor een
lichte lunch
en een zoet desseri

Bermard supervizeen her ge-
bewren in de werkplaatsen,
zijn echigenote Anne houdy
Zich bezig met de verkoop,
«Elgenlijk is de winkelruimie
Wil eng”, degt re van achier
de rijen er, Maar dat
veranadert . We heb-
iy ook liet hni.l-
en plannen één
2. Bedoeling s o
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grote
am dan

ook het assortiment te vergro-
fen. Mu maken we vooral fjne
taarten met fruit, room, cho-

colade en bavarols, Heel war m

Elanien wragen echier naar
frangipanetaart of cake wal
wie tol nu voee ndet hebben, Lk
will eenvoudige. klassieke din-
Eofl = maar in een verbeterde
vershe — kunnen aanbieden”,
vili Bernard aan. . Rijsitaart
kan heerlijk #ijn, maar je moct
e wel met de beste ingredién-
ien maken.”
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Enkels huizen wverder open
iden de Proots in 1993 cen di
gustaticsalon. Om te hunchen
al sen viernuunje e eten. De

tearcagm s slecovol Ingerich
mist warmgele muren. Van
zellsprekend kan e ecn taanje
procven ol oen assortimentje
NEMET MANT e S14an ook pro
fMoerotles {3060 frank) of rir
conde (250 [rank) op de leaart
Spectalitelt s de . Kalfie Del
Rey” (150 frank); koffie, ver-
geield  door  een' bolletje ijs
dagroom. twee koekjes en
twee pralines. Daarnaast is er
een kleine kaart met lunchge-
rechien. .Op de middag ko-
mien hier vaak mannen, za-
kenlui uit de diamantwijk. Een
paar wur later hon yrouwen',
lacht Bermard. Populaire scho-
tels rjn de sla met warme gel-
tekaasjes (400 frank), de pe-
roakie zalm mel micrikswor-
telsaus (450 frank) en de to-
maal-mozarellaschotel.  Vioor-
deel van zo'n lichte lunch: er is

nog plaats voor een dessertje..
E-H Appelmansstraat
5-9,

:nn.m.mﬁ
opand van 8 tol 18.30 uur.
Degustatiesalon van 10 tol
18 wur. Geslolen op zon- an
feestdagen.
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